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薬と健康の週間2020

薬の杜ふぁるま明日可薬局「健康お話の会」

秋・・・２０２０.１０．１９～20２０.１０．２３

健康お話の会 10月１９，２０，２１，２２，２３日
会場は薬の杜ふぁるま明日可薬局です

☆情報交換(話題あれこれ) １３：００～１３：２０

☆季節のお話 １３：２０～１４：００
テーマ：季節の健康管理・・・秋の体調不良

＊夏の疲れと体調不良 ＊台風の季節と頭痛 ＊冷えの正体と冬への備え

◎参加ご希望の方は、電話、メールでお申し込みください
（当日参加も可能です）

お話アラカルト 14:３0～15:３0 随時

薬・健康食品など 知りたいことを選んで聞く

相談 ☆予約相談：電話、メールで予約

＊健康・薬・健康食品の相談 ＊禁煙相談と指導

薬の杜ふぁるま明日可薬局
仙台市青葉区大町1-1-5 グレイス大町２F
Tel:022-797-7323 Fax:０２２ｰ７９７ｰ７３２６
Mail： km-asuka@l-bird.net
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